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По последней советской переписи 1989 г., население Бурятии достигало 1 млн. 38 тыс. человек. Интрига накануне новой переписи заключалась в том, что нужно было сохранить миллион, хотя прошедшие десять с лишним лет были демографически убыточными. Результатов переписи 2002 года ждали с повышенным интересом. И любопытство не было праздным, ведь регион с миллионным населением вправе рассчитывать на федеральные дотации.

До проведения переписи распространялись слухи о подтасовке ожидаемых результатов и даже об административных инструкциях на этот счет. Цель – достижение той самой круглой цифры. Высказывались за и против того, что путем управленческих манипуляций статистическую планку можно преодолеть. Однако демографические потери оказались столь ощутимыми, что «довести» численность до нужного уровня стало невозможно. Официально признано, что за 12 лет численность населения республики уменьшилась на 57 тыс. чел. (возможно, это заниженные цифры), и в итоге перепись-2002 насчитала в Бурятии 981,2 тыс. жителей.

Куда исчезает население?

Люди уже не первый год уезжают из Бурятии – 86% демографических потерь приходится именно на миграционный отток. Ежегодно выселяются около 4 тыс. чел. В первой половине 1990-х гг. основной контингент отъезжающих составляли те, кто возвращался в бывшие республики СССР. Катализатором отъезда послужило сворачивание строительства самой грандиозной советской стройки – Байкало-Амурской транспортной магистрали (БАМ). Из-за замораживания производственной и социальной инфраструктуры притрассовые поселки быстро обезлюдели. При такой экономической деволюции скорейший массовый отток населения, как пришлого, так и местного, практически неизбежен.

В свое время строительство БАМа стало настоящим демографическим магнитом. За 15 лет с начала стройки в 1974 г. до переписи 1989 г. население зоны магистрали увеличилось с 17,6 до 96 тыс. человек – в 5,4 раза
. Причем на 40,2% оно было сформировано за счет переселенцев из европейской части страны.

Эмиграция в страны СНГ и Балтии перестала играть существенную роль уже в середине 1990-х. Многие, кто хотел или был в состоянии переехать, уже сделали это, да и миграционная привлекательность бывших республик СССР была довольно низкой. Перепись-2002 не смогла отразить пост-БАМовскую миграцию, поскольку отток в значительном объеме пересек российские границы, да к тому же это случилось на 5-6 лет раньше проведения в стране переписного опроса. 

Но во второй половине 1990-х гг. состав мигрантов изменился: республику стали покидать ее коренные жители,  их «конечная остановка» - благополучные регионы Российской Федерации: Москва и Московская область, Иркутская, Новосибирская области, Красноярский край. Среднегодовой показатель миграционного оттока в 1997-2001 гг. колебался в пределах 4,6 тыс. человек
. До половины всех выбывших составляла молодежь 16-29 лет, около 75% - трудоспособное население
. Это, как показала перепись-2002, благотворно повлияло на состав населения европейского центра и юга России, но, увы, стало резко отрицательным фактором для демографии и экономики республики.

Другая причина снижения численности населения Бурятии - естественная убыль. Только за 1997 –2002 гг. она составила 7,7 тыс. человек
. Уровень смертности – 15 умерших на 1000 человек, т.е. довольно высокий
. Рост смертности обусловлен старением населения: доля лиц в возрасте старше трудоспособного возросла с 12,5% в 1989 г. до 15,0% в 2002 г.
 В то же время отмечен резкий скачок смертности трудоспособного населения, особенно мужчин. В течение всего периода между двумя переписями процент неестественных смертей – от алкогольных отравлений, убийств, самоубийств – постоянно увеличивался, начав в 1990 году с 18,9% всех зарегистрированных смертей и достигнув в 2003 году 25%
. Только от отравления алкоголем ежегодно погибает в среднем 500 жителей республики
. Высокие показатели смертности трудоспособного населения в Бурятии отражают весь комплекс проблем, связанных с низким уровнем жизни, асоциальным поведением и маргинальностью значительной части населения. 

Повышенная смертность в трудоспособном возрасте породила растущий дисбаланс между полами: в 1989 г. на каждую 1000 мужчин в республике приходилось 1058 женщин, в 2002 году – 1097. Заметное превышение численности женщин отмечается в возрастной когорте 40-44 лет, а в возрастных группах старше 65 лет женщины составляют 70% населения
. Продолжительность жизни к моменту переписи 2002 года составляла 62,5 года, что ниже среднероссийской более чем на 2 года. Перепись не дает представления, имеются ли тут какие-либо закономерности в этническом аспекте, но, если судить по количеству людей, получающих пенсии по старости, наиболее высокая продолжительность жизни – у украинцев, татар и русских
. 

Население Бурятии не только уменьшилось численно – ухудшилась его демографическая структура. Если в 1989 г. доля детей в возрасте до 15 лет равнялась 31,7%, то в 2002 году она снизилась до 23,1%
 . При этом необходимо отметить, что коэффициент рождаемости в республике в эти годы был выше, чем в более благополучной соседней Иркутской области и чем в среднем по России. Это объясняется высокой долей сельского населения в Бурятии - 40,4 % в 2002 году, что в два раза выше, чем в Иркутской области (20,7%) и в полтора раза выше, чем в России. К тому же весомую долю сельских жителей республики составляют буряты (по переписи 1989 года – почти 35%), а у них отчасти сохраняется установка на многодетную семью
. Однако в межпереписной период рождаемость в республике стремительно падала: с 18,2 человек на 1000 населения в 1990 г. до 11,4 – в 2001 г. 
 А младенческая смертность, была выше, чем в среднем по стране. Резкое снижение рождаемости в 1990-е гг. привело к тому, что в Республике Бурятия не обеспечивается простое замещение поколения родителей поколением детей. Сегодня суммарный коэффициент рождаемости (среднее число детей, рожденных одной женщиной в течение всей жизни) составляет 1,42 при необходимом показателе – 2,15
. 

По сравнению с данными переписи 1989 г. численность занятого населения в возрасте 15 лет и старше снизилась на треть (463 человека на 1000, в 1989 г. – 713)
. По прогнозам, через десять лет, а, возможно, и ранее, Бурятия будет испытывать нехватку трудоспособного населения.

В переписи населения 2002 г. фигурируют (впервые) 1,2 тыс. лиц без определенного места жительства, 77% из них – мужчины в возрасте от 30 до 54 лет
. В основном таковых зафиксировали в г. Улан-Удэ, но в действительности их значительно больше и находятся они не только в административном центре. Из явно неполных данных известно, что 88% бездомных  – это лица трудоспособного возраста, есть также старики и дети.

В межпереписной период, как и в 1980-е гг., не прекращалась внутриреспубликанская миграция из сельской местности в городскую. Достигшая пика в 1989 г. (переезд сельского населения в город составил тогда 17,2 на 1000 чел.
) в связи с ориентацией мигрантов на районы промышленного строительства – БАМ, Гусиноозерскую ГРЭС, пригородные районы, где интенсивно возводились крупные промышленные предприятия, в начале 1990-х миграция в город на какой-то период застопорилась. Лишь после того, как миновал первоначальный шок от экономического кризиса, миграционный поток из деревни в город снова набрал силу. Однако теперь он ориентирован преимущественно на республиканскую столицу Улан-Удэ, где больше шансов найти работу, сосредоточены учебные заведения и прочие объекты социальной инфраструктуры.

Одновременно наметившийся отток из маленьких городов (как правило, городов-спутников ныне бездействующих промышленных предприятий) привел даже к некоторому снижению процента городского населения (59% в 2002 г. против 61% в 1989 г.).

В последние годы заметен и обратный процесс – миграция из городской в сельскую местность. Ее удельный вес составляет 7%. Причину следует искать в высоких ценах на продукты питания, резком росте тарифов на жилищные услуги и недоступности жилья для тех, кто его не имеет. Не случаен быстрый рост численности населения в пригородном Иволгинском районе, который фактически сросся с городом. Населения в нем уже столько, сколько в отдаленных Еравнинском, Кижингинском и Тункинском районах вместе взятых. Это специфическое проявление урбанизации: тяготение к городу с его возможностями с одновременной попыткой избежать издержек городской жизни.

Таким образом, для современной Бурятии характерно общее сокращение населения, усугубление демографических диспропорций, концентрация населения в столичном ареале – словом, картина, весьма характерная для восточных регионов страны.

Демографические проблемы трудно решать без этнической политики

С падением численности населения, которое приобрело в Бурятии угрожающие размеры, и ухудшением демографического состава республиканское правительство пыталось бороться принятием в 2002 г. специальной Концепции демографического развития региона на период до 2010 года. Главной целью провозглашены создание условий для демографического роста и оптимизация процесса миграции как основного фактора снижения численности населения.

Однако современные миграционные процессы регулированию поддаются слабо, тем более что по большей части миграция носит неорганизованный характер. Все же меры по закреплению потенциальных мигрантов - программы «Жилье для молодых специалистов», «Жилье для молодых семей», региональный закон «О квотировании рабочих мест для несовершеннолетних» - поначалу сыграли свою роль: уже в 2002 г. отток снизился на 9,9% по сравнению с предыдущим годом. Тенденция снижения уровня миграционного оттока прослеживалась и в 2003 г. Но далее сдерживать миграцию оказалось невозможно, в 2004 г. количество отъездов из республики вдвое превысило среднегодовую цифру. Причины остались прежними: рост стоимости жизни, отсутствие у молодежи перспектив заработать на жилье, слабые возможности самореализации
.

Этническая картина за межпереписной период приобрела весьма характерные черты: численность бурят выросла на 9,7%, количество русских уменьшилось на 8,4%. Последние потеряли в численности из-за интенсивной миграции. Причин оттока много – это и затянувшееся состояние депрессивности республики, и заведомый проигрыш бурятам в конкурентной борьбе за рабочие места в таких сферах как управление, образование, наука. В этих и иных сферах общественной деятельности буряты имеют больше шансов на успех и возможную социальную мобильность благодаря родственно-земляческим связям. Концентрация бурят в региональных властных, образовательных, медицинских и научных структурах в 1,5-3 раза превышает их долю в населении республики
. С оттоком русского населения республика теряет значительный слой специалистов в различных областях деятельности.

Таблица 1. Этнический состав населения Бурятии по данным переписей населения, в тыс. чел.

	
	1926 г.
	1939 г.
	1959 г.
	1970 г.
	1979 г.
	1989 г.
	2002 г.

	все население 
	388,9
	545,8
	673,3
	812,2
	899,4
	1038,2
	981,2

	русские 
	238,2
	393,1
	502,6
	597,0
	647,8
	726,1
	665,5

	буряты
	130,2
	116,4
	135,8
	178,7
	206,9
	249,5
	272,9

	украинцы
	1,0
	13,4
	10,2
	10,8
	15,3
	22,9
	9,6

	татары 
	1,1
	3,8
	8,1
	10,0
	10,3
	10,5
	8,2

	белорусы 
	0,0
	1,8
	1,6
	2,3
	3,5
	5,3
	2,3

	эвенки
	1,1
	1,8
	1,3
	1,7
	1,5
	1,7
	2,3

	евреи
	4,5
	3,9
	2,7
	2,1
	1,6
	1,2
	0,5

	другие национальности и не указавшие принадлежность
	12,8
	11,6
	11,0
	9,6
	12,5
	21,0
	19,9


Сведения по данным прошлых переписей взяты из: Республика Бурятия. Краткий энциклопедический справочник. – Улан-Удэ, 1998.
Численность бурят в целом по стране между переписями выросла на 24 тыс., что составило 6,7%. Прирост шел намного медленнее, чем в предыдущее десятилетие: с 1979 по 1989 годы он составлял 19%. При этом в Бурятии цифры прироста выше: численность бурят выросла как за счет естественного (коэффициент рождаемости у них выше, чем у русского населения), так и за счет миграционного прироста. Миграция наблюдалась в основном из Агинского и Усть-Ордынского округов - она составила 28%
. В последнее время прослеживается тенденция переселения бурят из Якутии, Иркутской области, Красноярского края, Татарстана
. Это можно объяснить, в частности, потребностью в поддержке родственников и земляков, например, в получении образования, становления бизнеса.

Уменьшение численности евреев более чем вдвое связано с миграционными, точнее эмиграционными причинами. Их еще более интенсивный, чем у русских, переезд объясняется сравнительно большими возможностями переезда в страны дальнего зарубежья. С 2000 г. отток существенно замедлился, так как наиболее активный социальный слой уже покинул республику. 

Возросшую на 0,7 тыс. чел. численность эвенков (рост составил 39%) можно объяснить только изменением этнической идентичности. Не наблюдалось среди эвенков всплеска рождаемости, нет и существенных миграционных перемещений. Просто идентификация себя с эвенками, если один из родителей русский или бурят, – явление весьма распространенное. Нередки и такие варианты, когда люди, ранее считавшие себя русскими, во время переписи указывали, что они –  эвенки. Возможно, не последнюю роль играют мотивы предприимчивости, поскольку, согласно законодательству о коренных малочисленных народах, принадлежность к эвенкам дает право на существенные налоговые и иные льготы.

Впервые в переписи-2002 учтены сойоты, которые, как и эвенки, значатся в Едином перечне коренных малочисленных народов России. В Бурятии переписано 2739 сойотов, компактно живущих в Окинском районе республики. Предыдущие переписи учитывали эту часть населения среди бурят. Разработаны «Основы сойотского языка», «Сойотский словарь», пособие по грамматике «Сойотский язык». Кроме того, во время переписи 446 человек назвали себя хамниганами. Их численность учли в составе бурят.

Перепись зафиксировала рост численности в Бурятии киргизов, таджиков, китайцев. Их присутствие действительно стало очень заметным, как, кстати, и присутствие узбеков, хотя перепись, наоборот, отметила их отток. Очевидно, многие из узбеков, являясь нелегальными мигрантами, уклонились от переписи. Стремительное проникновение выходцев из Средней Азии в малый бизнес, успешная конкуренция на рынке труда из-за дешевизны рабочей силы имеет значительный конфликтогенный потенциал. Медленно, но видимо, неуклонно, этнический портрет населения республики будет меняться и впредь.

Один или два родных языка?

Для современных бурят характерно практически всеобщее владение русским языком. По данным переписи-2002, им владеют 96,3% всех бурят России, причем сельское население не отстает от горожан – 94,4%. Во время предыдущей переписи 1989 г. на владение русским указали 85,7%.

В 1989 г. доля бурят, считающих родным бурятский язык, составляла 86,6%.
 На самом деле большинство опрашиваемых указали как родной не язык, которым владеют, а язык этнической общности, которую считали своей. Родным языком бурятский называли даже те, кто владел им слабо или не владел вовсе. В совершенстве по-бурятски уже тогда говорили очень немногие. Прекращение в 1970-х гг. обучения на бурятском языке после выхода указа об улучшении изучения русского языка как языка межнационального общения – лишь одна из причин.

В постсоветские годы для возрождения бурятского языка был принят ряд мер. В частности, бурятский язык наравне с русским получил статус государственного. В 1996 г. утверждена Государственная программа сохранения и развития языков народов РБ, фактически – бурятского. В начальных классах школ с преимущественно бурятским контингентом учащихся обучение переведено на «родной язык», т.е. бурятский. Уроки бурятского языка введены в большинстве средних школ столицы республики и районных центров. В Бурятском государственном университете открыт факультет бурятской филологии, который преобразован в Национально-гуманитарный институт БГУ. Увеличилось количество изданий на бурятском языке, увеличено время вещания на государственном радио и телевидении. В 2002 г. перепись насчитала по всей России 368,8 тыс. человек, владеющих бурятским языком. Если учесть, что большинство из них – буряты, тогда владение составляет 82,8%. Эта доля очень большая и она, видимо, также, как и в 1989 г., не отражает реального распространения языка. 

Несмотря на меры по сохранению бурятского языка, сфера его функционирования сужена до минимума. Из обихода он практически исчезает. Как показывают исследования, за годы, прошедшие между переписями, процент молодежи из числа бурят, хорошо понимающей бурятский язык, снизился на 16, хорошо говорящей – на 19. Одновременно численность с трудом изъясняющихся по-бурятски выросла в 4 раза, совсем не владеющих языком – в 2,4 раза
. Новейшая перепись эту картину отразить не смогла.

Грядущая перепись нам готовит...

Предстоящая в 2010 г. перепись, должна учесть достоинства и недостатки переписи-2002. От следующей переписи следует ждать более реальной оценки языковой ситуации, данных о миграционных перемещениях (временных и постоянных), детности (в том числе детности трудовых мигрантов).
Перепись в принципе не должна порождать негативные настроения среди населения Бурятии. Но нужно учитывать, что она, возможно, выявит дальнейший удельный рост бурятского и сокращение русского населения. При этом маловероятно, что рост численности бурят будет происходить за счет естественного прироста - установки на многодетность уже нет, в немалой степени из-за снижения уровня жизни. Сегодня размеры бурятских семей практически не отличается от русских. Рост произойдет за счет миграционной активности, что, наряду с другими причинами, соответствует стереотипу миграционного поведения бурят – в сложное время съезжаться в республику. Очаги миграционных потоков будут теми же: Усть-Ордынский и Агинский округа. Их активность может возрасти в связи с предстоящей ликвидацией округов как субъектов Федерации. Основным центром притяжения является г. Улан-Удэ.

Будущая перепись, очевидно, покажет рост доли бурят в управлении и в интеллектуальной сфере. Здесь играет роль не только опережающий рост численности, но и высокий уровень образования городских бурят, и механизмы групповой корпоративности. При большей сохранности и разветвленности родственных и земляческих связей буряты имеют возможность использовать их чаще и эффективнее, чем местные русские
. Это – достаточно сильный конфликтогенный фактор. Но пределов «критической массы», когда становится возможным открытый конфликт, он не перейдет. По мере концентрации в столичном регионе возможно обострение соперничества между так называемыми «западными» и «восточными» бурятами,  между конкретными «кланами» и «родами».

Будущая перепись не может обойтись без вопроса об этнической принадлежности. Его ликвидация могла бы породить резко негативную реакцию даже в бесконфликтной Бурятии. В республике, как и в других регионах России, возрождаются традиционные ценности, языки, и перепись, как часть государственной политики, не должна провоцировать напряженность этнических отношений.
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